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Leia atentamente o Edital disponível na página de Extensão de sua Instituição! 

Após escolher o projeto do seu interesse, matricule-se em: Ulife.com.br > Menu Lateral > Ícone Curso > Extensão > Matrícula 
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CAMPUS BOA VISTA 

 

Projeto Gamificação Da Física (Projeto de Extensão) 

Descritivo A gamificação consiste na aplicação de mecanismos e dinâmicas dos jogos em outros âmbitos para motivar e ensinar os 
usuários de forma lúdica. A aplicação deste método aumenta o aprendizado de estudantes e a proximidade às disciplinas que 
podem parecer complexas. É conhecido que o estudo da física usando os métodos tradicionais de ensino geram dificuldades e 
atritos com os estudantes das escolas de ensino médio, como falta de motivação e engajamento. A gamificação, que utiliza 
elementos de jogos em contextos educacionais, pode transformar a experiência de aprendizado, tornando-a mais interativa e 
prazerosa. Este projeto visa implementar e avaliar práticas de gamificação. 
 

Número de vagas 50 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Engenharia Mecânica, Engenharia Civil, Ciência Da Computação 

Carga horária 120 

Dias e horários Quarta-feira das 14:00 às 16:00 

Modalidade Presencial 

 

 

 

 

 

 



 

  

Projeto Xô vermezinhos!” – estratégias lúdicas em saúde e educação no combate às enteroparasitoses (Projeto de Extensão) 

Descritivo As enteroparasitoses são infecções intimamente relacionadas com as condições de desenvolvimento socioeconômico das 
populações. Tal dado justifica a alta prevalência das parasitoses em comunidades carentes, sem condições mínimas e adequadas 
de moradia, higiene e saneamento básico. Nas crianças em idade escolar, por exemplo, as enteroparasitoses podem levar a 
deficiências nutricionais, déficits cognitivos e de crescimento, prejudicando o processo de ensino aprendizagem tão importante 
nessa fase de vida. O projeto de extensão “Xô vermezinhos!” tem foco multidisciplinar e multiprofissional, visando o 
desenvolvimento de estratégias educativas em saúde e meio ambiente. 

Número de vagas 50 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Nutrição, Biomedicina, Farmácia, Enfermagem, Pedagogia 

Carga horária 120 

Dias e horários Quarta-feira das 14:00 às 18:00 

Modalidade Híbrido 

 

Projeto Aprendendo e debatendo sobre doenças crônicas não transmissíveis (Projeto de Extensão) 

Descritivo As doenças crônicas não transmissíveis (DCNT) são um grupo de doenças com múltiplos fatores de risco. Contemplando as 
doenças cardiovasculares, hipertensão, doenças respiratórias crônicas, cânceres e diabetes, uma das características desse grupo 
de doenças é a alta taxa de mortalidade. Cerca de 70% de todas as mortes no mundo, o que corresponde a 38 milhões de mortes 
anuais (Malta et al., 2017). Diante da complexidade das DCNT é necessário o conhecimento e a intervenção dos profissionais e 
futuros profissionais de saúde, debatendo e levando informações para a comunidade. 

Número de vagas 50 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Biomedicina, Enfermagem, Farmácia, Educação Física - Bacharelado, Nutrição, Fisioterapia,  

Carga horária 120 

Dias e horários Quarta-feira das 14:00 às 16:00 

Modalidade Híbrido 

 

 

CAMPUS PIEDADE 



 

 

 

Projeto Cuidar Unifg (Projeto de Extensão) 

Descritivo O Cuidado é um modo de fazer na vida cotidiana, que se caracteriza pela atenção, responsabilidade, zelo e desvelo com pessoas 
e coisas em lugares e tempos distintos de sua realização 

Número de vagas 50 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Enfermagem, Psicologia 

Carga horária 120 

Dias e horários Quarta-feira das 18:00 às 22:00 

Modalidade Híbrido 

 

 

 

 

Projeto Ensinando a salvar (Projeto de Extensão) 

Descritivo Desenvolvimento de habilidades em prestação de socorro por meio do aprendizado teórico e prático de procedimentos aplicados 
às vítimas em situação de emergência traumática e emergência clínica e compartilhar estes conhecimentos para a população 
através de cursos, cartilhas e ações informativas. 

Número de vagas 100 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Enfermagem, Estética E Cosmética, Fonoaudiologia, Biomedicina, Nutrição, Fisioterapia, Educação Física - Bacharelado, 
Farmácia, Serviço Social, Psicologia 

Carga horária 120 

Dias e horários Quarta-feira das 14:00 às 18:00 

Modalidade Híbrido 

 

 

 



 

 

 

Projeto Habitar e viver bem (Projeto de Extensão) 

Descritivo Estudos para orientação e assistência a comunidade local, bem como, a comunidade acadêmica no tocante a melhoria de 
desempenho no ambiente de trabalho e/ou residencial, através da Metodologia dos 5S, estudos sobre conforto ergonômico e 
sobre os 5Rs da Sustentabilidade, com vistas a estimular a reflexão sobre a importância da organização espacial, pessoal e 
coletiva, propondo soluções sustentáveis que contribuam para a produtividade e o bem-estar, ao estudar o ambiente de trabalho, 
o espaço e as funções desenvolvidas no ambiente construído. 

Número de vagas 50 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Design De Moda, Arquitetura E Urbanismo, Design Gráfico, Design De InterioresFisioterapia, Enfermagem, Estética E Cosmética, 
Farmácia, Nutrição, Pedagogia, Serviço Social, Psicologia, Comunicação E Marketing - Bacharelado, Publicidade E Propaganda, 
Comunicação E Marketing - Bacharelado, Publicidade E Propaganda, Engenharia Civil, Engenharia De Produção 

Carga horária 120 

Dias e horários Quarta-feira das 09:00 às 11:50 

Modalidade Híbrido 

 

 

Projeto Nutrição sustentável: um novo olhar sobre alimentação.nutrição sustentável: um novo olhar sobre alimentação. (Projeto de 
Extensão) 

Descritivo Alimentação sustentável é aquela cujos alimentos são acessíveis a todos, em quantidade e qualidade, nutricionalmente 
adequados, produzidos localmente e pouco processados. Sustentabilidade não é apenas mais um modismo propagado pela mídia 
ou por algumas minorias que clamam por representatividade na esfera pública. É uma questão de ética e cidadania, de 
compromisso com a promoção da qualidade de vida da população e das próximas gerações. E como profissionais da área de 
Saúde, o nutricionista deve se posicionar a favor da preservação e defesa do ecossistema, apoiando iniciativas pelo direito 
humano à alimentação e pela segurança alimentar e nutricional. 

Número de vagas 50 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Nutrição, Educação Física - Bacharelado  

Carga horária 120 

Dias e horários Quarta-feira das 15:00 às 17:00 

Modalidade Híbrido 

 



 

Projeto Somos mais (Projeto de Extensão) 

Descritivo A população de cadeirantes enfrenta desafios únicos no cotidiano que diz respeito a sua condição de física e sua mobilidade e é 
fundamental oferecer oportunidade possam ter acesso ao direcionamento multidisciplinar e a de atividade física que atendam a 
demanda de suas necessidades especificas. A prática regular de exercícios físicos adaptados promove inúmeros benefícios para 
os cadeirantes, incluindo o fortalecimento muscular, melhoria da resistência, equilíbrio e estabilidade, ajudando no 
desenvolvimento de habilidades funcionais importantes para o desempenho das atividades diárias. Esses benefícios têm um 
impacto direto na qualidade de vida, na autonomia e na independência deles. 

Número de vagas 50 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Arquitetura E Urbanismo, Enfermagem, Nutrição, Biomedicina, Farmácia, Educação Física - Bacharelado, Fisioterapia, Estética 
E Cosmética, Psicologia, Serviço Social, Direito, Publicidade E Propaganda, Jornalismo, Comunicação E Marketing - 
Bacharelado, Publicidade E Propaganda, Jornalismo, Comunicação E Marketing - Bacharelado, Engenharia Mecânica, 
Engenharia Civi, lGestão De Recursos Humanos, Marketing Digital, Administração, Marketing Sistemas De Informação 

Carga horária 120 

Dias e horários Quinta-feira das 14:00 às 16:00 e Terça-feira das 14:00 às 16:00 

Modalidade Presencial 

 

 

Projeto Controle de qualidade: obtenção, comercialização e consumo de alimentos de origem animal (Projeto de Extensão) 

Descritivo O projeto objetiva a realização de ações envolvendo a comunidade do entorno e à capacitação de docente e discente. As ações 
envolvem oferta de oficinas, mesa redonda, confecção de banner, folder, podcast e check list para refletir sobre o controle de 
qualidade de alimentos de origem animal na obtenção, dando ênfase aos cuidados com a saúde dos animais, a comercialização, 
abordando os cuidados com as condições de conservação, armazenamento, transporte e embalagens e consumo buscando 
atender a qualidade higiênico sanitária para beneficiar a saúde do consumidor. 

Número de vagas 70 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Biomedicina, Fisioterapia, Estética E Cosmética, Nutrição, Farmácia, Estética E Cosmética, Educação Física, Nutrição, 
Educação Física, Fisioterapia , Marketing, Administração, Ciências Contábeis, Gestão De Recursos Humanos, Gestão 
Comercial, Gestão Pública, Logística, Marketing Digital, Processos Gerenciais  

Carga horária 150 

Dias e horários Terça-feira das 17:00 às 18:30 

Modalidade Híbrido 

 

 



 

Projeto [Re]descobrindo Jaboatão Dos Guararapes: Mapa Afetivo e Projeto Gráfico. (Projeto de Extensão) 

Descritivo O projeto "[Re]Descobrindo Jaboatão dos Guararapes" visa criar um mapeamento afetivo e desenvolver um projeto gráfico e 
identidade visual para locais significativos no bairro de Piedade e arredores, próximos à sede da IES em Jaboatão dos 
Guararapes. A iniciativa busca incentivar o conhecimento de pontos agradáveis e menos conhecidos pela comunidade 
acadêmica e local, promovendo uma maior conexão e valorização desses espaços através de material digital e impresso. A 
participação ativa dos estudantes em visitas técnicas e no desenvolvimento do projeto proporcionará uma experiência prática e 
significativa, contribuindo para a formação acadêmica e cidadã, perpassa a ODS 11. 

Número de vagas 50 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Arquitetura E Urbanismo, Design Gráfico, Publicidade E Propaganda, Jornalismo 

Carga horária 120 

Dias e horários Sexta-feira das 14:00 às 18:00 

Modalidade Presencial 

 

 

 

Projeto “Novo Vôlei Kids: Faculdade Dos Guararapes e Instituto Novo Esporte Juntos Pela Juventude” (Projeto de Extensão) 

Descritivo O projeto "Novo Vôlei Kids" almeja criar um núcleo de voleibol do Centro Universitário Faculdade dos Guararapes – FG em 
parceria com o Instituto Novo Esporte - INE de Recife-PE. O INE desenvolve um trabalho voltado para implementação e 
desenvolvimento para a prática do voleibol, viabilizando e facilitando oportunidades de vivência e aprendizagem profissional em 
áreas correlatas ao universo esportivo. Ao se associarem para criação de um núcleo esportivo, a FG e o INE visam facilitar o 
acesso ao voleibol, a crianças e adolescentes com idade entre 8 e 15 anos. O projeto propiciará a um número representativo de 
crianças e adolescentes aulas gratuitas de iniciação ao voleibol. 

Número de vagas 50 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Enfermagem, Educação Física - Bacharelado, Fisioterapia 

Carga horária 200 

Dias e horários Quinta-feira das 14:00 às 17:00 e Terça-feira das 14:00 às 17:00 

Modalidade Presencial 

 

 



 

 

 

Projeto Ensinando Anatomia Humana (Projeto de Extensão) 

Descritivo Desenvolvimento de habilidades no conhecimento da anatomia humana por meio do aprendizado teórico e prático de anatomia 
e fisiologia humana para compartilhar estes conhecimentos para a população através de jogos didáticos e modelos anatômicos 
para o ensino da anatomia humana. 

Número de vagas 50 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Biomedicina, Educação Física - Bacharelado, Farmácia, Nutrição, Enfermagem, Fisioterapia 

Carga horária 120 

Dias e horários Quarta-feira das 13:30 às 17:30 

Modalidade Híbrido 

 

 

 

Projeto Vovôlei: Saúde e Lazer Ativo Para Idosos (Projeto de Extensão) 

Descritivo O projeto "Vovôlei" tem como objetivo promover a saúde e o bem-estar de idosos através da prática adaptada do voleibol. As 
atividades serão desenvolvidas no campus Piedade da Faculdade dos Guararapes, em Jaboatão dos Guararapes, Pernambuco, 
e visam proporcionar uma experiência esportiva prazerosa e inclusiva para a comunidade local. 

Número de vagas 50 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Fonoaudiologia, Fisioterapia, Estética E Cosmética, Educação Física - Bacharelado, Enfermagem, Nutrição, Farmácia, 
Biomedicina, Pedagogia, Psicologia, Serviço Social, Direito 

Carga horária 180 

Dias e horários Quarta-feira das 09:00 às 11:30 

Modalidade Presencial 

 

 

 

 



 

 

  

Projeto O Pilar Social Do ESG: Soluções Inovadoras Para Desafios Sociais (Projeto de Extensão) 

Descritivo O conceito de ESG (Environmental, Social, and Governance) avalia o impacto sustentável e ético das empresas, sendo crucial 
para o desenvolvimento sustentável e a criação de valor a longo prazo. O pilar social recebe destaque por abordar diretamente 
as relações da empresa com pessoas e comunidades, enfatizando direitos humanos, condições de trabalho justas, diversidade, 
inclusão e impacto comunitário. Empresas que adotam práticas socialmente responsáveis contribuem para melhorar as 
condições de vida, promover a diversidade e fortalecer as comunidades, criando um ambiente de prosperidade, coesão social e 
estabilidade. Essas práticas ajudam a criar um ambiente onde todos têm oportunidades. 

Número de vagas 100 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Arquitetura E Urbanismo, Design Gráfico, Filosofia, Pedagogia, Psicologia, Letras – Português, Direito, Administração, Gestão 
De Recursos Humanos, Marketing Digital, Ciências Contábeis, Logística, Processos Gerenciais, Marketing, Ciências 
Econômicas, Gestão Comercial, Comércio Exterior, Gastronomia,  

Carga horária 120 

Dias e horários Terça-feira das 09:00 às 12:00 

Modalidade Presencial 

 

Coordenação de Extensão 
Diretoria de Personalização 

Vice-presidência de Estratégia Acadêmica 
 


